DRUK Mr22-.

LCHWALA N ocvvvmsvmnes
Rady Miejskiej Rumi
zdnia............. 2015r.

w sprawie przyjecia gminnego programu zdrowotnego pod nazwa ..Program profilaktyki
zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2015 —
20207.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8§ marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz.U. z2013r. poz. 594 z pézn. zm.) w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 1 iart. 48 ust. 1 ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz.U. z 2015r. poz. 581 zpdzn. zm.), Rada Miejska Rumi uchwala, co
nastepuje:

§ 1

1. Przyjmuje si¢ gminny program zdrowotny pod nazwa ,,Program profilaktyki zakazen
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2015 — 2020™
w brzmieniu jak w Zataczniku do niniejszej uchwaly.

. Programem szczepien zostang objete dziewczeta zameldowane na terenie Rumi rocznika
2000 i mlodsze.

. Srodki finansowe na realizacje Programu zostaly zabezpieczone w budzecie Gminy na
2015 rok w wysokosci 250 000 zl.

4. Srodki finansowe na realizacj¢ Programu na lata 2015 - 2020 beda corocznie

zabezpieczane w budzecie Gminy.

5. Zrédtem pokrycia zobowiazan okreslonych w § 1 ust. 2 i 3 beda dochody Gminy w latach

2015-2020.
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§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy
Rady Miejskiej Rumi

Ariel Sinicki




UZASADNIENIE

Szczepienia nastolatek przeciwko infekcji HPV sa wazng czedcig skutecznej
profilaktyki raka szyjki macicy. Projekt programu pn. ,,Program profilaktyki zakazen wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2015 — 2020 zyskal
pozytywna opini¢ Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 11/2015
z dnia 26 stycznia 2015 roku.

W zwiazku z powyzszym uzasadnionym jest przyjecie gminnego programu
zdrowotnego pod nazwa .,Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego
(HPV) w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2015 — 2020™.

Projekt uchwaty przedktada Burmistrz Miasta Rumi.



Zatacznik

do Uchwaly Nr...........
Rady Miejskiej Rumi
zdnia ............ 2015r.

,»Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)
w Gminie Miejskiej Rumia na lata 2015 —2020”

I. Opis problemu zdrowotnego

Nowotwory zlosliwe stanowig narastajacy problem zdrowotny, spoleczny
i ekonomiczny polskiego spoleczenstwa. Szacuje sie, ze na kazde 100 tys. osdb polskiej
populacji w 2011 roku u ponad 375 zdiagnozowano nowotwor.'

W wojewodztwie pomorskim w 2011 roku rozpoznano 9484 nowych zachorowan na
nowotwory zlosliwe, 4868 nowych zachorowan wsréd mezczyzn oraz 4616 u kobiet. Biorac
pod uwage standaryzowane wspoélczynniki zachorowalnosci wojewodztwo pomorskie jest na
1 miejscu wérdd wojewddztw o najwyzszej zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe w Polsce
zarowno wsrod mezczyzn jak i kobiet.

Ryzyko zgonu z powodu nowotworow ziosliwych w wojewoddztwie pomorskim
w 2011 roku wedlug standaryzowanych wspolezynnikoéw umieralnosci wynosito u mezezyzn
182, a u kobiet 109 na 100 tysigcy mieszkancow z uwzglednieniem struktury wieku.

Prawie 5,4% zachorowan w populacji zenskiej dotyczylo nowotworow zlosliwych
szyjki macicy — byl to szosty pod wzgledem czestosci wystepowania nowotwor.
Jednoczes$nie, z powodu raka szyjki macicy w 2011 roku, w wojewodztwie pomorskim,
zmarlo 106 kobiet (4,1% wszystkich zgonow spowodowanych chorobami nowotworowymi
u kobiet). 2

Blisko 100% przypadkow raka szyjki macicy rozwija si¢ wskutek infekcji wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV). Wirusy HPV sa niezwykle rozpowszechnione zaréwno
u kobiet, jak i u mezczyzn, szacuje si¢ ze zakazeniu ulega nawet 8 na 10 oséb. Wirus HPV
moze by¢ obecny w komorkach szyjki macicy w postaci utajonej przez wiele lat nie
wywolujac  zadnych niepokojacych objawow. Infekcja HPV najczgsciej przebiega
bezobjawowo. Niektore typy HPV tzw. . niskiego ryzyka™ wywolujg brodawki plciowe
(ktykeiny). Onkogenne typy HPV najczgéciej nie powoduja zadnych dolegliwosci, ale
u czescei kobiet moga doprowadzi¢ do rozwoju nieprawidlowych komorek nablonka szyjki
macicy i raka.

Wedlug  Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) istotne efekty szczepien
popularyzacyjnych beda widoczne po uptywie 30 lat. Szczepienia zapobiegajace zakazeniom
HPV sa elementem profilaktyki pierwotnej raka szyjki macicy. Prowadzone od kilku lat
badania wskazuja na ograniczenie liczby zakazen wirusem HPV, obserwowane po
zastosowaniu szczepionki. Zaklada sie, ze dlugoterminowe, potencjalne Kkorzysci
z zastosowania szczepien przeciwko zakazeniom HPV beda polegaly na zredukowaniu
umieralnosei na raka szyjki macicy o okoto 70% za 15-20 lat.

..Na obowiazujacy w Polsce Program Szczepien Ochronnych sktada sie kilka czesci:
[. Szczepienia obowiazkowe —kalendarz szczepien:

A. Szczepienia obowigzkowe dzieci i mlodziezy wedlug wieku.

B. Szczepienia obowigzkowe 0sob narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie.

' J. Didkowska, U. Wajciechowska, W. Zatonski Nowotwory zlosliwe w Polsce w 2011 roku. Centrum Onkologii
im. M. Sktodowskiej-Curie, Warszawa 2013, ISSN 0867-8251

? Nowotwory zlosliwe w wojewddztwie pomorskim w 2011 roku. Wojewddzkie Centrum Onkologii w Gdarisku
ISSN 1896-897X



II. Szczepienia zalecane — niefinansowane ze $rodkdéw budzetu Ministerstwa Zdrowia.
Szczepienia wymienione w punkcie I sg finansowane przez Ministerstwo Zdrowia.
Szczepienia zalecane zawierajg liste wartosciowych szczepionek, ktére powinny byé
zastosowane w roznych grupach osob, na ktére obecnie nie wystarcza srodkow budzetowych.
W tym przypadku koszt szczepionek nie jest pokrywany ze srodkow Ministerstwa Zdrowia,
wobec czego musi za nie zaplaci¢ pacjent. Mozliwe jest jednak inne finansowanie ich zakupu.
Coraz czesciej samorzady lokalne decyduja si¢ na finansowanie szczepien dla wybranych
grup mieszkancéw swojego terenu w ramach programow profilaktycznych™.?

W Programie Szczepien Ochronnych na rok 2014 szczepienie przeciwko HPV jest
wymienione jako szczepienie zalecane. Program Szczepien Ochronnych nie zawiera
szczegdtowych informacji dotyczacych podawania szczepionek, a najczescie] odwoluje sie
w tym zakresie do zalecen producenta.

Gmina Miejska Rumia prowadzita w latach 2009-2012 szczepienia przeciwko HPV
wramach programu zdrowotnego pod nazwa ,Program przeciwdziatania rakowi szyjki
macicy w Gminie Miasta Rumi na lata 2009-2014”. 7 realizacji programu zrezygnowano
z przyczyn finansowych. Obecny program jest kontynuacja programu z lat 2009-2012.
Szczepienia ochronne zostang prowadzone przy uzyciu szczepionki czterowalentnej
przeciwko zakazeniom HPV typami: 6,11.16,18. Przyjmuje si¢ 3-dawkowy schemat
szczepien dla dziewczat starszych i1 2-dawkowy dla dziewczat mlodszych. W pozytywnej
opinii AOTMiT wskazano iz, ,,w dniu 27 marca 2013 r., zostala zatwierdzona przez Komisj¢
Europejska zmiana obejmujaca dodanie alternatywnego, 2-dawkowego schematu
dawkowania czterowalentnej szczepionki u dziewczat w wieku od 9-14 r.z.”*

»~Szczepionka zapobiegajgca zakazeniom czterema typami HPV chroni osoby
zaszczepione przed wysokoonkogennymi typami HPV 16 1 18 oraz przed infekcja wirusami
niskoonkogennymi 6 i 11. Badania kliniczne tej szczepionki wykazaly 100% skutecznosc
w zapobieganiu gruczolowego raka szyjki macicy in situ zaleznego od zakazenia HPV 16,18,
98.8% skutecznos$¢ w protekeji rozwoju zmian przednowotworowych typu CIN2/3 zaleznych
od zakazenia HPV 16,18 oraz 98,1% ochrong przed rozwojem CIN3 powstajacej w wyniku
infekcji HPV 16,18. Wykazano rowniez wysoka skutecznos¢ szczepionki w zapobieganiu
powstania zmian przednowotworowych sromu i pochwy, typu VIN2/3 1 ValN2/3 oraz
powstawaniu brodawek plciowych powodowanych zakazeniem HPV 6,11.”

Obowiazujace regulacje prawne nakladaja na samorzad obowiazek do podejmowania
dziatan z zakresu ochrony i promocji zdrowia. Sg to nastepujace akty: ustawa z dnia 8 marca
1990 roku o samorzgdzie gminnym (Dz.U.2013.594 z pézn. zm.), ustawa z dnia 27 sierpnia
2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkéw publicznych

(Dz.U.2015.581 z pdzn. zm.), ustawa z dnia 15 kwietnia 2011r. o dzialalnosci leczniczej
(Dz.U.2015.618 t.j.).

I1. Cele programu

1. Cel ogdlny programu

Zmniejszenie liczby zachorowan na raka szyjki macicy, sromu, pochwy i brodawek
piciowych u kobiet poprzez wykonanie szezepien ochronnych szczepionka przeciw wirusowi
brodawczaka ludzkiego HPV oraz przeprowadzenie edukacji zdrowotnej w populacji 15-11
letnich dziewczynek, mieszkanek Gminy Miejskiej Rumia.

? Uzupelnione stanowisko Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego dotyczqee szczepien przeciwko zakazeniom
wirusami brodawczaka ludzkiego (HPV), Ginekologia Polska Nr 11/2009

¢ Opinia Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji nr 11/2015 z dnia 26 stycznia 2015r. o
projekcie programu ,, Program profilaktyki zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Miejskiej
Rumia na lata 2015-2020"



2. Cele szczegodtowe programu:
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1) Edukacja w zakresie promowania zachowan prozdrowotnych rodzicow oraz
mlodziezy szkolnej w wieku 15-11 lat w zakresie ryzykownych zachowan oraz chorob
przenoszonych droga plciowa, w tym zakazen wirusem brodawczaka ludzkiego.

2) Zapoznanie rodzicow z dzialaniem szczepionki przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego (HPV) oraz uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu podania 3 lub 2 dawek
szczepionki.

3) Objecie profilaktyka pierwotng poprzez systematyczne populacyjne szczepienia
ochronne przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego HPV (typ 6,11,16,18) populacji
kolejnych rocznikéw dziewczat, ukierunkowang na wzrost wiedzy o sposobach
ochrony zdrowia przed zakazeniami.

4) Zwiegkszenie poziomu wiedzy is$wiadomosci w zakresie zapobiegania chorobom
nowotworowym i zakazeniom wywolanym przez wirusy brodawczaka ludzkiego.

5) Zwigkszenie wykrywalnosci choréb nowotworowych we wezesnym stadium poprze
upowszechnienie wykonywania przesiewowych badan cytologicznych.

6) Upowszechnienie nawyku systematycznego wykonywania badan profilaktycznych
w kierunku wezesnego wykrywania chorob nowotworowych.

7) Zmniejszenie wskaznikow zapadalnosci i $miertelnosci po dlugim czasie stosowania
szczepien przeciwko HPV oraz poprawienie $wiadomosci zdrowotnej spolecznosci
lokalne;.

8) Poprawa uczestnictwa w badaniach przesiewowych realizowanych w ramach
Populacyjnych Programéw Wcezesnego Wykrywania Raka Piersi oraz Profilaktyki
1 Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.

Oczekiwane efekty:

1) Zmniejszenie wystepowania przednowotworowych zmian w obrgbie szyjki macicy
(obnizenie wartosci pozytywnej badan cytologicznych).

2) Zmniejszenie zachorowalnosci na raka szyjki macicy w perspektywie wieloletnie;j.

3) Zwigkszenie poziomu wiedzy rodzicow i uczniow na temat ryzykownych zachowan
oraz chorob przenoszonych drogg plciowa.

4) Zwiegkszenie poziomu wiedzy rodzicow i uczniow dotyczacy profilaktycznych badan
okresowych.

4. Mierniki efektywnos$ci odpowiadajace celom programu

1) Liczba dziewczat w populacji okreslonej w programie w danym roku kalendarzowym.
2) Liczba odbiorcow edukacji zdrowotnej w tym:
a) rodzicow,
b) dziewczat w wieku 15-13 w roku 2015 i 13-11 lat w latach nastepnych,
¢) chtopcéw w wieku 15-13 w roku 20151 13-11 lat w latach nastepnych.
3) Liczba dziewczat objetych programem szczepien.
4) Liczba dziewczat, ktérych nie zaszczepiono z powodu przeciwwskazan zdrowotnych.
5)Ocena poziomu wiedzy uczniéw, dotyczgcej chorob nowotworowych oraz
przenoszonych droga plciows.

ITI. Adresaci programu

1;

Bezposrednim adresatem programu jest wyznaczona wedlug roku urodzenia populacja
dziewczat zameldowanych na terenie Rumi. W roku 2015 programem objete zostang
dziewczeta z rocznikdéw 2000-2002, w 2016 rocznikdéw 2003 i 2004, w 2017 rocznikow
2005 1 2006, w kolejnych latach realizacji programu nastgpne roczniki. Szacuje sie udziat




w programie: 663 dziewczat w 2015, 414 w 2016, 417 w 2017, 248 w 2018, 240 w 2019,
277 w 2020.

2. Posrednimi adresatami programu sa rodzice (lub opiekunowie) oraz mlodziez
uczestniczaca w prowadzonej edukacji zdrowotnej.

IV. Organizacja programu

Wybor realizatorobw programu zostanie dokonany w drodze otwartego konkursu ofert
oglaszanego przez Burmistrza Miasta Rumi na podstawie art. 48 ust. 4 ustawy z dnia
27 sierpnia  2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze sSrodkow
publicznych (Dz.U.2015.581 z p6zn. zm.) oraz art. 114 ust. | ustawy z dnia 15 kwietnia
2011r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U.2015.618 t.j.).

1. Zobowigzania realizatora programu:

1) Przedstawienie harmonogramu kampanii informacyjno — edukacyjnej w terminie
10 dni od dnia podpisania umowy.

2) Przeprowadzenie  kampanii informacyjno -  edukacyjnej obejmujacej
rozpowszechnienie informacji o programie wsrod 15-11 letniej miodziezy
(dziewczat i chtopcow).

3) Edukacja rodzicéw/opiekunéw prawnych poprzez przekazanie informacji o
zasadnosci 1 istocie szczepienia przeciwko wirusowi HPV.

4) Uzyskanie pisemnej zgody od rodzica/opiekuna prawnego dziecka na wykonanie
cyklu szezepien obejmujacego odpowiednio 3 lub 2 dawki.

5) Przyjmowanie zgloszen, informowanie o terminach szczepienia 1 rejestracji
pacjentow we wlasnym zakresie poprzez udost¢pnienie przynajmniej jednej linii
telefonicznej.

6) Zakup szczepionek przeciwko wirusowi HPV (Typ 6,11,16.18), zakupu materiatow
niezbednych do realizacji zadania.

7) Przeprowadzenie badania lekarskiego kwalifikujacego do szczepienia przed kazda
dawka szczepienia.

8) Wykonanie szczepien zgodnie =z procedurami medycznymi  dziewczat
zameldowanych na pobyt staly w Rumi i wpisanych na aktywng list¢ pacjentek
realizatora: 3 dawki - populacja dziewczat rocznikow 2000-2002, 2 dawki —
populacja dziewczat kolejnych rocznikow.

9) Dokonanie stosownych wpiséw potwierdzajacych wykonanie szczepien
w dokumentacji medyczne;j.

2. Kryteria i sposob kwalifikacji do programu:

1) W 2015 roku populacja dziewczat rocznikow 2000-2002, w 2016 roku dziewczat
rocznikow 2003-2004, w 2017 rocznikow 2005-2006 (w kolejnych latach nastepne
roczniki).

2) Zameldowanie na terenie Gminy Miejskiej Rumia.

3) Brak przeciwwskazan lekarskich do szczepien przeciw wirusowi brodawczaka
ludzkiego.

4) Pisemna zgoda rodzicow.

3. Realizatorzy programu:
1) Gmina Miejska Rumia.
2) Podmioty lecznicze wylonione w drodze konkursu.
3) Placowki oswiatowe z terenu Rumi.



V. Koszty

Srodki na realizacje programu w catosci pochodzié¢ beda z budzetu Gminy Miejskiej Rumia.
Koszt bedzie obejmowal zakup szczepionek, ustuge skladajaca si¢ na zaszczepienie,
przeprowadzenie akcji informacyjno - edukacyjnej oraz rozliczenie i monitorowanie
programu. W roku 2015 zaplanowano 250 000 zt.

Srodki na realizacj¢ programu w latach nastepnych, beda ujmowane w projektach budzetu
oraz wpisywane w wieloletnig prognoze finansowa.

Koszt jednostkowy (rzeczywisty) okreslony zostanie w wyniku rozstrzygnigcia konkursu,
o ktérym mowa w pkt. IV organizacja programu. Przyjmuje si¢ zasade odplatnosci wszystkich
trzech dawek przez Gmine Miejska Rumia.

Organem przygotowujgcym i koordynujagcym program jest Burmistrz Miasta Rumia.
Odpowiedzialnym za realizacj¢ programu jest Referat Kultury i Sportu Urzedu Miasta Rumi.

VI. Monitorowanie i ewaluacja

1. Gmina bedzie monitorowata wykonanie programu przez realizatorow, ktorych obowiazki
zostang okreslone w umowie o s$wiadczenie ustug zdrowotnych w formie szczepien
ochronnych przeciwko HPV typu 6,11,16,18.

. Przedmiotem monitoringu bedzie:

1) ocena akcji informacyjno-edukacyjnej w zakresie problematyki HPV, jak réwniez
potrzeby wykonywania regularnych badan w ramach profilaktyki wtérnej (cytologia),
2) zglaszalnos¢ dziewczat do poszczegdlnych serii szczepien przy S$cistej wspolpracy
z bezposrednim realizatorem swiadczen:
- liczba dziewczynek w populacji okreslonej w programie w danym roku
kalendarzowym.,
- liczba dziewczynek objetych programem, ktdre otrzymaly szczepionke,
- liczba dziewczynek, ktorych rodzice (opiekunowie prawni) wyrazili zgode na
szczepienie,
- liczba dziewczynek, ktore nie zostaly zaszczepione z powodu przeciwwskazan
zdrowotnych,
3) dokumentacja medyczna prowadzona przez realizatora $wiadczen.
3. Informacja z realizacji programu przediozona zostanie Radzie Miejskiej Rumi.

o]

VII. Okres realizacji programu

Realizacja programu przewidywana jest na lata 2015-2020.
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